
Пост-релиз по итогам проведения мероприятий в рамках  

Всемирного дня здоровья (7 апреля) 

 

На территории Щекинского района во всех 

образовательных учреждениях в период с 03 по 07 апреля 

2023 года в рамках Всемирного дня здоровья (7 апреля) 

проведены различные комплексные мероприятия: 

- Размещение информационных материалов по данной 

тематике (на сайтах образовательных организаций): 

«Заботимся об укреплении 

своего здоровья», «Берегите 

здоровье своих детей»; 

- Оформление тематических информационных стендов в 

образовательных организациях;  

- Рассылка памяток в личные кабинеты учащихся, их 

родителей в АИС «Сетевой город. Образование»; 

- Классные часы: «Улыбка и ее 

влияние на здоровье человека», «Мои вредные и здоровые 

привычки», «Здоровая страна»;  

- Конкурсы, выставки: «Я выбираю жизнь», «Мы за ЗОЖ», 

Здоровье - главная ценность», «Книжная ярмарка 

здоровья»;   

- Кукольный спектакль:  «Мойдодыр»;  

- Игры, викторины: «Тропа здоровья», «Цветок здоровья»; 

- Интерактив: «Питайся правильно»; 

- Флешмоб: «Подзарядка для всех», «Хлопки здоровья»;  

- Просмотр видеороликов, презентаций: 

 «7 апреля – Всемирный День здоровья. Тема дня – 

«Здоровье для всех» – Всемирной Организации 

Здравоохранения 75-лет», «Всероссийская акция «Будь 

здоров!»; 

- Спортивные мероприятия: «Веселые старты», соревнования 

по пионерболу, волейболу, лапта, эстафета, 

легкоатлетическое многоборье;   

- Тренинги: «Тренинг здоровья», Тренинг на самопознание  «Кто я?»; 

- Родительское собрание: «Здоровье ребенка, его составляющие» и др. 

Всего проведено 262 мероприятия, в которых приняло участие 6177 человек 

(учащиеся, их родители, педагоги, волонтеры).  

 

 

https://chpk.rchuv.ru/news/2023/04/07/fleshmob-podzaryadka-dlya-vseh

