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ВВЕДЕНИЕ
1.Общие положения.

Школьный этап соревнований учащихся «Школа безопасности» проводится в рамках Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности».

2. Цели и задачи.

   2.1.  Соревнования «Школа  безопасности» проводятся в целях формирования у подрастающего поколения граждан Российской Федерации:

 -сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности;

 -практических навыков и умений поведения в экстремальных ситуациях;

 -стремление к здоровому образу жизни;

 -совершенствование морально – психологического состояния и физического развития подрастающего поколения.

  2.2. В ходе проведения соревнований «Школа безопасности» решаются задачи:

 - пропаганды и популяризации среди учащихся здорового и безопасного образа жизни;

 - формирования готовности подрастающего поколения к защите Отечества, действиям в экстремальных ситуациях;

 - проверки уровня и качества практической подготовки учащихся по программе курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

 - пропаганды Всероссийского детско – юношеского общественного движения «Школа безопасности»;

 - выявление лучших команд школы.

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении школьного этапа соревнования учащихся
«Школа безопасности» в 2018 году.
1. Время, место и порядок проведения соревнований

«Школа безопасности»
1.1. Школьный этап соревнований учащихся «Школа безопасности» проводятся в апреле. Начало в 10.00

1.2. Команды,  победившие в школьном этапе соревнований «Школа безопасности», направляются для участия в муниципальном этапе соревнований  «Школа безопасности».
2.Руководство подготовкой и проведением соревнований

«Школа безопасности»
2.1.  Общее руководство подготовкой соревнования осуществляется преподавателем-организатором ОБЖ  Анвартдиновым Р.С. и учителем физической культуры  Степановой Л.В.

2.2. Непосредственное проведение соревнования возлагается на судейскую коллегию: главный судья – Субботин В.М., начальник дистанции – Степанова Л.В., руководитель судейской бригады – Анвартдинов Р.С.

2.3. Ответственность за соблюдением мер безопасности участниками соревнований «Школа безопасности» в пути и в свободное от соревнований время возлагается на классных руководителей.

3.Участники соревнований «Школа безопасности»
3.1. В соревнованиях «Школа безопасности» принимают участие команды 4-11 классов по двум группам:

- младшая группа – 5-7классы;

- старшая группа – 8-11классы.

3.2. Состав команды:6 участников.

4.Программа соревнований «Школа безопасности»
4.1.1. Общие требования:

1. В соревнованиях принимает участие вся команда.

2. Участники обязаны быть в головных уборах, одежде, закрывающей локти и колени, иметь брезентовые рукавицы, спортивную обувь.
3. на старте команде выдается зачетно – маршрутная карточка.

4.Судейство дистанции проводится по меньшему времени прохождения каждого этапа.

5. Результатом команды на дистанции является меньшая сумма мест на всех технических этапах.

4.1.2. Примерный перечень этапов:
Представление команд.
Этап 1. Блок «Комплекс теоретических заданий»
- Краеведческая викторина (команда в письменной форме отвечает на вопросы из истории села, г.Щекино и Щекинского района).

- Туристские узлы (КВ-1мин), список узлов: Встречный, Восьмерка, Прямой, Булинь, Австрийский проводник, Грейпвайн.

- Топографические знаки (КВ-1мин.) (команда в письменной форме отвечает на вопросы).

Этап 2. «Бивуак»
- Поставить палатку на время.

-Развести костер из собственного запаса дров и вскипятить на нем 1 литр воды.

Этап 3.«Доврачебная помощь»
Оказать доврачебную помощь условно пострадавшему из состава команды с травмой: закрытый перелом голени.

Этап 4. Сигналы бедствия.

Передача информации на расстоянии без использования технических средств. Выкладывание и чтение знаков международной кодовой таблицы аварийных ситуаций.

Этап 5. Мышеловка.

Участники продвигаются по сложной поверхности, имеющей ограничение – «коридор», не соприкасаясь с опасными элементами.

Этап 6. «Веревочки».

Оборудование этапа: параллельные перила, бревно с перилами, судейские перила на подъеме.

Задания:
1. Спуск по склону спортивным способом.

2. Подъем по склону.

3. Переправа по бревну с перилами.

4. Переправа по веревке с параллельными перилами.

ФИНИШ. 
5. Определение победителей.

Общекомандный зачет младшей и старшей возрастных групп определяются раздельно понаименьшей сумме мест – баллов  по всем этапам.

6. Награждение победителей.

Команды, занявшие 1-3 места в общекомандном зачете, награждаются грамотами, сладкими призами.

